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FOR
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نصائح للسلامـة
بموسـم الصيـــد

Tips for safety during
the hunting season

 1 Do not go hunting without company.

Individual hunting can be risky due to potential 
dangers when moving away from cities or populated 
areas, so having a companion is safer and provides 
more security.

It is vital to inform your family of your whereabouts, 
especially when hunting in desert areas, in case of 
aid search operations if needed.

2 Inform your family members of your 
whereabouts continuously and take 
contact devices with you. And 
Appropriate satellite positioning 
devices.

Engaging in hunting activities, such as walking on 
uneven terrain or pursuing prey, can lead to sudden 
physical exertion and a higher heart rate, increasing 
the risk of heart attacks. Non-hunters Who are not 
used to strenuous journeys should take frequent 
breaks to avoid excessive stress.

3 Pay attention to the warning signs 
of a heart attack.



لا تذهب لمغامرة الصيد دون رفقة. 1
الصيــد الفــردي أمــر قــد يترتــب عنــه أخطــار كثيــرة لأن 
الوضــع قــد يصبــح ســيئاً خصوصــاً عنــد الابتعــاد  عــن 
ــي  ــد ف ــإن التواج ــه ف ــة، وعلي ــق المأهول ــدن أو المناط الم

رفقة سيوفر بيئة أكثر أمان وسلامة.

مــن المهــم دائمــاً أن يتــم إعــلام أفــراد الأســرة عــن مــكان 
أثنــاء  الصحراويــة  المناطــق  فــي  خصوصــاً  تواجــدك 
ــات البحــث  ــك لتســهيل عملي ــد وذل ممارســة رياضــة الصي

عند الحاجة.

أخبــر أفــراد عائلتــك بمــكان تواجدكــم بشــكل   2
الاتصــال  أجهــزة  معـــــك  واصطحــب  مســتمر، 
طريـــق  عــن  الموقـــع  تحديــد  وأجهــزة  المناســبة 

الأقمار الصناعية.

 3 انتبه للعلامات التحذيرية للنوبات القلبية.

الجهــد الجســدي المفاجــئ الــذي قــد ينتــج عــن أنشــطة 
الصيــد مثــل المشــي عــلى أرض وعــرة، أو مطــاردة الطريــدة 
قــد يزيــد مــن معــدل ضربــات القلــب للشــخص، وقــد يترتــب 
عليــه خطــر الإصابــة بالنوبــات القلبيــة. يجــب عــلى الصيــادين 
غيــر المعتاديــن عــلى الرحــلات الشــاقة أن يأخــذوا فتــرات 

راحة كافية لتجنب الإجهاد.

 4 لبس معدات الحماية الشخصية.

مثــل وســائل حمايــة العيــون والآذان مهمــة دائمــا لكونهــم 
ــاء رحلــة الصيــد،  معرضيــن لعــدد مــن المخاطــر المحتملــة أثن

لذلك من المهم حمايتها، بالإضافة للقفازات المناسبة. 

 5 اللبس بشكل صحيح.

ــد،  ــة الصي دائمــاً أحــرص عــلى لبــس الملابــس المناســبة لرحل
والتــي تجنبــك أخطــار مثــل الجــروح أثنــاء التعثــر بالســير أو 
المنــاسبة  الأحذيــة  لاختيــار  بالإضافــة  البلــل،  أو  الحــروق 

لطبيعة منطقة الصيد.

ــه في  ــاري قــد تــم تفريغــه أو أن ــداً أن الســلاح الن لا تفتــرض أب
ــاد فقــط عندمــا تكــون  وضــع الأمــان، ضــع أصبعــك عــلى الزن
مســتعداً لإطــلاق النــار عــلى الطريــدة، وأحــرص دائمــاً على 

توجيه فوهة السلاح الناري في اتجاه آمن.

وأنهــا  كمــا  دائمــاً  الناريــة  الأســلحة  مــع  تعامــل   6
محشوة بالذخيرة.

عــلى  والتعلــم  مناســبة  أوليــة  إســعافات  حقيبــة  توفيــر 
مثــلاً،   والجــروح  للكســور  الأوليــة  الإســعافات  إجــراءات 
ــن،  ــتخدام اليدي ــوي باس ــي الرئ ــاش القلب ــراء الإنع ــة إج وكيفي
ــة  ــة إصاب ــي حال ــدر، ف ــلى الص ــط ع ــن الضغ ــون م ــذي يتك وال

أحد شركاء الصيد بنوبة قلبية.

 7 ضــرورة تعلــم أساســيات الإســعافات الأوليــة قــبل 
التوجه رحلة الصيد.

Means of protecting the eyes and ears are always 
essential because they could be exposed to several 
Possible dangers during the fishing trip, so it is wise 
to protect them, in addition to appropriate gloves.

4 Wear personal protective equipment.

Always make sure to wear appropriate clothing for 
the hunting trip, which avoids dangers such as:
Wounds while stumbling, burns, or wetness, in 
addition to choosing the Appropriate shoe nature of 
the hunting area.

5 Dress Appropriately.

Never assume that a firearm is offloaded or in a safe 
position your finger on the trigger only when you're 
ready to shoot the prey, Always point the barrel of 
the Firearm in a safe direction.

6 Always handle firearms as they are loaded.

Provide a suitable first aid kit and learn first aid 
procedures For Fractures and Wounds, an Example 
of how to perform hands-on CPR, which consists of 
chest compressions, if a hunting partner has a heart 
attack.

7 The need to learn the basics of first aid 
before heading out on a hunting trip.


