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 كمون ناكم يف يلزنملا قیرحلا راذنإ زاھجل كعامس ةیناكمأ نم دكأت :عوضوملا
 2024 وینوی :ثیدحت رخآ

 ماع :روھمجلا

 :سردلا فدھ

 قیرحلا راذنإ زاھج دوجو ةیمھلأ كاردإ رثكأ عمتجملا دارفأ لعج •
 .لزنملاب
 فرغ يف اصوصخو لزنملا يف قیرحلا فشك زاھج ةیمھأ زاربإ  •

 .مونلا

 ةقیقد 20-15 • :مزلالا تقولا

 ةمدقملا

 

 تاصنلإل نیزھاجو ،سولجلا ةیعضو يف روھمجلا عیمج نأ نم دكأت □

 .كعم لعافتلاو

 زربت نأ لواح ،كعم مھدجاوت ىلع مھركشأو ،كعم نیدجاوتملاب بحر □

 لكشب يندملا عافدلا صرحب روھمجلا ملعأ ،عمتجملا يف يندملا عافدلا رود

 ىلثملا قرطلاو اھنم ةیاقولا ةیفیكو راطخلأاب روھمجلا ةیعوت ىلع  رمتسم

 ،اھثودح دنع اھعم لماعتلا يف

 مھفیرعت يف كتداعس نعو ،مویلا مھعم دجاوتلل كتداعس ىدمب مھملعأ □

 ،"لزنملاب قیرحلا راذنإ ةزھجأ ةیمھأ " نع دیزملاب

 اورعشی نأ مھیلع يغبنیو يمسر ریغ ضرعلا /میدقتلا اذھ نأ مھربخأ □

 .تقو يأ يف ةلئسلأا حرط يف ةیرحلاب

  ةیضاملا ةلیللا دیج لكشب منت مل كنأ نع روھمجلل كرابخأب ثیدحلا أدبا □

 ( لیللا لوط ظقیتسم كاقبأ يذلاو كب طیحی ناك يذلا جاعزلإا ببسب

 – زافلتلا توص – يكبی لفط : ةجعزملا تاوصلأا نع ةلثمأ يطعأ

 لثم يف مونلا عیطتست ةداع كنأ مھربخأ ،)..... ةطرشلا تارایس توص
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 تیقبو مونلا نم نكمتت مل بیرغ لكشب ةیضاملا ةلیللا نكل فورظلا هذھ

 .لیللا لوط ظقیتسم

 تاوصلأا نع مھلاؤس للاخ نم ، مكعم لعافت رثكأ روھمجلا لعجأو لأسأ □

 لاو مھمون قلقت يتلا تاوصلأا نعو ةدوجوم يھو مونلا مھنكمی يتلا

 .اھدوجو لاح يف مونلا نم اونكمتی

 زاھجل كعامس ةیناكمأ نم دكأت "مویلا عوضوم ناونعب روھمجلا ركذ □
 يف نأ ىلإ ةراشلإاب كثیدح أدبأ ، " كمون ناكم يف يلزنملا قیرحلا راذنإ

 ،ملاعلا ىوتسم ىلع ةیلزنملا قئارحلا يف سانلا نم ریثكلا تومی ،ماع لك

 حضوأ ،ةیلزنملا قیرحلا راذنإ ةزھجأ ةطساوب اھفاشتكا مھناكمإب ناك يتلاو

 ،نیمئان سانلا نوكی امدنعً لایل نوكت تایفولا هذھ نم دیدعلا نأ

 يف امب ،لزنملا ءاحنأ عیمج يف قیرحلا راذنإ ةزھجأ ریفوت ةیمھأ زربا □

 ، مونلا فرغ كلذ

 ةزھجأ" ةیمھأ نع ثیدحلا يف تقولا ضعب يضقن نلآا انوعد :مھربخأ  □
 ".ةیلزنملا قیرحلا راذنإ

 عوضوملا

 

 ".كمون ناكم يف راذنلإا توص عمسأ" :موھفمب روھمجلا كراش □

 وھ "كمون ناكم يف راذنلإا توص عامس نم كنكمت" نأ نیكراشملا غلبأ □

 نكمتی ثیح ،لزنملا قیرح نم بورھلا ةصرف كئاطعلإ ةیساسلأا ةلیسولا

 .رطخلا ناكم نم ةعرسب جورخلاو ظاقیتسلاا نم ةرسلأا دارفأ

 دقتعت مك ،الله حمس لا لزنملا يف قیرح بوشن ةلاح يف :روھمجلا لأسا □

 ؟نامأب جورخلل تقولا نم كیدل نأ

 درجمب بورھلل طقف ةقیقد 2-1 نوكلتمی دق صاخشلأا نأ روھمجلل حضو □

 قیرح دوجوب فرعتلا ةیمھأ ينعی اذھو .قیرحلا راذنإ توص عامس

  .ةعرسب ةباجتسلااو نكمی ام عرسأب
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 نم نكی مل ھنأ لیخت ، كمون ناكم نع دبعب قیرحلا زاھج ناك اذإ لیخت □

 لزنملا ةرداغم نم نكمتت نل اعطق ،كلزنم يف راذنإ زاھج رفوتم ساسلأا

  .كترسأ دارفأ وأ كسفن ةیامحل يفاكلاو بسانملا تقولا يف

 ةلاص -ةشیعملا ةفرغ يف( كتلئاع دارفأ مانی ةداعلاب نیأ :روھمجلا لأسأ □

 ؟).خلإ ... - يجراخلا سلجملا يف -لزنملا

 عیمج يطغی ثیحب لزنملاب قیرحلا راذنإ زاھج بیكرت ةیمھأ ىلع دكأ □

 مئان وھ نم دجاوت ةیلامتحلا مونلا فرغ اھیف امب لزنملا تاحاسمو ءازجأ

 ةزھجأ كانھ نوكی نأ ةیمھأ ىلع ةیناث ةرم دكأ ،لزنملاب ناكم يأ يف

 ةلئاعلا دارفأ اھیف مانی ةفرغ يأ يف ،لزنملا يف ناكم لك يف قیرحلا راذنإ

 يف وأ ،ریھظلا ةرتفب ةشیعملا ةفرغ يف دحأ وفغی نأ نكمم ،داتعم لكشب

 .لیللاب تلااصلاو سلاجملا

 وأ يكلس( ضعب عم اھطابترا ةیفیكو يلزنملا راذنلإا زاھج تانوكم حرشأ □

 قیرحلل ناخدلا فشاوك نم يأ سسحت لاح يف نأ روھمجلل نّیب ،)يكلسلا

 لزنملا ءازجأ عیمج يف راذنلإاب قیرحلا فشاوك عیمج موقت فوس

 عیمج نأ ىنمتأ يشلا اذھو ،)فشاكلا ةدعاقب راذنلإا تاذ قیرحلا فشاوك(

 دارفأ ةیامحل ةلیسو لضفأ ھنلأ ،زاھجلا اذھ لثم اھب دجاوتم نوكی لزانملا

 . قیرحلا رطخ نم ةرسلأا

 ؟لزنملاب مھم زاھجلا اذھ اذامل :روھمجلا لأسأو ررك □

 قیرحلا فشاك سسحت اذإ ،لاؤسلا عم لعافتلل روھمجلل ةصرف يطعأ □

 ةرسلأا دارفأ راذنلإا ةزھجأ عیمج ھبنت فوس لزنملاب ناكم يأ يف ناخدلل

 فشاك سسحت اذإ :لاثم ،تقولا سفن يف لزنملا يف قیرح دوجو نع

 عیمج لمعت فوس يضرلأا قباطلاب ةشیعملا ةفرغ يف ناخدلا قیرحلا

 قباطلاب مونلا فرغ يف راذنلإا ةزھجأ اھیف امب لزنملاب ناخدلا ةزھجأ

 تناك ول ىتح لزنملا ءلاخإ ةرورضب ةرسلأا دارفأ عیمج ھبنتو لولأا
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 لك يف قیرحلا فشاوك دوجو ةیمھأ ىلع دیكأتلا( ةقلغم مھفرغ باوبأ

 .)ناكم

 لزنملا قباوط عیمج يف قیرحلا فشاوك دوجو ةیمھأب روھمجلا ركذ □

 عیمجبو ،)خلإ... خلإ -لولأا قباطلا -يضرلأا قباطلا – بادرسلا(

 سلاجملا – مونلا فرغ – ةشیعملا فرغ – تلااصلا( فرغلاو تاحاسملا

 )خلإ... -

 قیرحلا راذنإ زاھجل كعامس ةیناكمأ " ىلإ ةفاضلإاب :روھمجلا ثدح □
 ةزھجأب ةقلعتملا ىرخلأا حئاصنلا مھأ يھ ام ،" كمون ناكم يف يلزنملا

 ؟قرحلا راذنإ

  :ثلاث طاقنب اھصخل – تاباجلإل عمتساو لعافتلل روھمجلل ةصرف يطعأ □

 راذنإ توص ىلع فرعتلا نم ةرسلأا دارفأ عیمجلا ىلع بجی .1

 لزنملا ةرداغم( ةعامس روف اولعفی نأ بجی اذام ةفرعمو قیرحلا

  .)999 ئراوطلا مقر ىلع لاصتلااو

 ةرورضب عمسلا يف فعض مھیدل نم وأ ةنسلا رابك ھبنت نأ لواح .2

  .لزنملا نم عیرسلا ءلاخلإا

 رھش لك يصخش لكشب قیرحلا راذنإ زاھج صحف ةلیمعب مق .3

 صخرملا تاھجلا نم ةیرودلا ةنایصلا بلطب مقو ھلمع نم دكأتلل

 .يندملا عافدلل يبظوبأ ةئیھ لبق نم اھل

 لمعو  يلزنملا قئارحلا فشك ماظن ریفوت ةرورضب روھمجلا ىلع دكأ □

 عافدلل يبظوبأ ةئیھ نم اھل صخرملا تاھجلا لبق نم ھل ةیرودلا ةنایصلا

 يبظوبأ ةئیھ لبق نم دمتعملا كتنصح ماظن ىلإ ةراشلإا نكمی( يندملا

 .)يندملا عافدلل
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 ةمتاخلا

 

 قیرحلا نم راذنلإا زاھج" نع ثیدحلاب انمق اننأب مھربخاو روھمجلل ثدحت □
 كثیدح متخت نأ بحت كناو ،ةمھملا تامولعملا نم ریثكلا انیطغو "يلزنملا

 :روھمجلا اھركذتی نأ ىنمتت طاقن عبرأب

 عیمج يف لزنملاب قیرحلا راذنإ ةزھجأ نم يفكی ام دوجو نم دكأت .1
 .مونلا فرغ اصوصخو ،فرغلاو تاحاسملا عیمجو قباوطلا

 قیرحلا فشك زاھج لمع ةءافك نم دكأتلاب يصخش لكشب مق .2
 .رابتخلاا حاتفم للاخ نم )رھش لك( يرود لكشب يلزنملا

 ةئیھ لبق نم ةدمتعملا تاھجلا للاخ نم ةیرودلا ةنایصلا لمعب مق .3
 .يندملا عافدلل يبظوبأ

 دارفأ ةیامحل ةلیسو مھأ دعی يلزنملا قیرحلا فشاك زاھج نأ دكأت .4
 .قیرحلا رطخ نم كترسأ

 .كل عامتسلال تقو مھحنمو كعم مھدجاوت ىلع عیمجلا ركشأ □

 .ةبسانملا ةیوعوتلا تایوطملا عیزوتب مق □

 للاخ نم ةیعوتلا تامولعملا عم دیزملا ىلع علاطلال روھمجلا ثح □

 يندملا عافدلل يبظوبأ ةئیھل ينورتكللإا عقوملا يق ةیمقرلا ةیعوتلا ةبتكملا

ADCDA.gov.ae. 

 ةماعلا ةملاسلا ةرادإ عم لصاوتلا ءاجرلا ،تاراسفتسا وأ تاظحلام يأ دوجو لاح يف

psd@adcda.gov.ae 
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Topic: Ensure You Can Hear Your Home Fire Alarm in 
Your Sleeping Area 

 
Last updated: June 2024 

Audience: General Public 

Lesson Objective: 

• Increase community members’ awareness of 
the importance of having a fire alarm in the 
home. 

• Highlight the importance of a fire detection 
system in the home, especially in bedrooms. 

Duration: • 15-20 minutes 

Introduction 

□ Ensure all attendees are seated and ready to 
listen and interact. Welcome everyone and 
thank them for attending. Highlight the role of 
the Civil Defense in the community and their 
continuous efforts to educate the public about 
risks, prevention methods, and optimal 
response strategies. 

□ Express your pleasure in being present to 
discuss the "Importance of Home Fire 
Alarms". Inform them that the presentation is 
informal, and they should feel free to ask 
questions anytime. 

□ Begin by sharing a personal story about how 
you couldn’t sleep well the previous night due 
to various noises (e.g., a crying baby, TV 
noise, police sirens). Mention that you usually 
can sleep under such conditions, but last 
night you couldn’t. 
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□ Engage the audience by asking them about 
the types of noises they can sleep through 
and the ones that disturb their sleep. 

□ Introduce today’s topic, "Ensure You Can 
Hear Your Home Fire Alarm in Your Sleeping 
Area". Begin by mentioning that many people 
worldwide die in home fires every year, which 
could have been detected by home fire 
alarms, many of these deaths occur at night 
when people are sleeping. 

□ Highlight the importance of having fire alarms 
throughout the home, including bedrooms. 
Tell them, "Let’s spend some time talking 
about the importance of home fire alarms." 

Main Topic 

□ Share the concept: "Hear the Alarm in Your 
Sleeping Area." 

□ Inform the participants that "being able to 
hear the alarm in your sleeping area" is the 
primary means of giving you a chance to 
escape from a house fire. It enables family 
members to wake up and quickly move out of 
harm’s way. 

□ Ask the audience: In case of a fire in the 
home, how much time do you think you have 
to escape safely? 

□ Explain that people may have only 1-2 
minutes to escape once they hear the fire 
alarm. This underscores the importance of 
detecting a fire as quickly as possible and 
responding promptly. 
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□ Ask the audience to imagine if the fire alarm 
is far from their sleeping area or if there isn’t a 
fire alarm at all in their home. Certainly, they 
wouldn’t be able to leave the house in time to 
protect themselves or their family members. 

□ Ask the audience: Where do your family 
members usually sleep (in the living room, the 
home’s hall, the external council, etc.)? 

□ Emphasize the importance of installing a fire 
alarm in the home to cover all areas and 
spaces, including bedrooms, due to the 
possibility of someone sleeping in any part of 
the house. Stress again the importance of 
having fire alarms everywhere in the home, in 
any room where family members usually 
sleep. Someone might nap in the living room 
during the afternoon or in the council and 
halls at night. 

□ Explain the components of the home alarm 
system and how they are connected (wired or 
wireless). Illustrate that if any smoke detector 
senses a fire, all smoke detectors in the 
house will alarm (base alarm smoke 
detectors). This is something I hope all homes 
have, as it is the best way to protect family 
members from fire risk. 

□ Ask the audience again: Why is this device 
important at home? 

□ Allow time for audience interaction with the 
question. If any smoke detector senses 
smoke anywhere in the house, it will alert all 
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the alarm devices in the house 
simultaneously. For example, if the smoke 
detector senses smoke in the living room on 
the ground floor, all the smoke alarms in the 
house will go off, including those in the 
bedrooms on the first floor, alerting all family 
members to evacuate the house, even if their 
room doors are closed (stress the importance 
of having smoke detectors everywhere). 

□ Remind the audience of the importance of 
having smoke detectors on all floors of the 
house (basement, ground floor, first floor, 
etc.) and in all spaces and rooms (halls, living 
rooms, bedrooms, councils, etc.). 

□ Address the audience: In addition to "hearing 
your home fire alarm in your sleeping area", 
what are the other important tips related to 
fire alarms? 

□ Allow time for audience interaction and 
summarize the points in three: 

1. All family members should recognize the fire 
alarm sound and know what to do when they 
hear it (evacuate the house and call the 
emergency number 999). 

2. Inform the elderly or those with hearing 
impairments of the necessity to evacuate the 
house quickly. 

3. Personally, test the fire alarm system every 
month to ensure it works and request regular 
maintenance from licensed entities by the 
Abu Dhabi Civil Defense Authority. 
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□ Stress the importance of having a home fire 
detection system and performing regular 
maintenance by licensed entities by the Abu 
Dhabi Civil Defense Authority (refer to the 
Hassantuk system approved by the Abu 
Dhabi Civil Defense Authority). 

Conclusion 

□ Address the audience and inform them that 
we have discussed "home fire alarms" and 
covered a lot of important information. 
Summarize your talk with four points you 
hope the audience will remember: 

1. Ensure there are enough fire alarms in the 
house in all floors and all spaces and rooms, 
especially bedrooms. 

2. Personally, check the fire alarm system’s 
efficiency regularly (every month) using the 
test button. 

3. Perform regular maintenance by licensed 
entities by the Abu Dhabi Civil Defense 
Authority. 

4. Understand that the home fire alarm system 
is the most important means to protect your 
family from fire risk. 

□ Thank everyone for their time and 
attendance. Distribute relevant informational 
brochures. Encourage the audience to 
explore more safety information through the 
Civil Defense Authority’s digital library at 
ADCDA.gov.ae. 
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For any comments or inquiries, please contact the Public Safety 
Department at psd@adcda.gov.ae 

 
 ةیوعوتلا يوتحملا قیرف

 ةماعلا ةملاسلا ةرادإ
Awareness content team 
Public Safety Department 

 
 


